
 

 

 

 

Anche quest'anno Gianluca Zambrotta, da sempre testimonial AISM, sarà il volto della 
campagna "Una mela per la vita", la manifestazione di solidarietà dedicata ai giovani con 
sclerosi multipla che si terrà sabato 11 e domenica 12 ottobre in 3.000 piazze italiane dove 
verranno distribuiti 320 mila sacchetti di mele. Un testimonial d'eccezione che inviterà tutti 
a recarsi nelle piazze per sostenere la ricerca scientifica sulla sclerosi multipla. Lo spot per 
il 2008 è già stato girato a Como, città natale di Zambrotta. 

 
L'invito è colpire tutti insieme la sclerosi multipla. Una grave malattia del sistema nervoso 
centrale, cronica, invalidante e imprevedibile, che colpisce principalmente i giovani ed ha 
inizio perlopiù tra i 20 e i 30 anni, il periodo della vita, più ricco di progetti: studio, lavoro, 
famiglia, figli, relazioni sociali. Lo spot, realizzato grazie alla solidarietà della Swan Film 
Europe sarà trasmesso all'interno di spazi offerti gratuitamente da emittenti nazionali 
televisive e radiofoniche. 

«E' sempre stato importante per me partecipare alla vita dell'Associazione Italiana Sclerosi 
Multipla,  essere sempre presente alle loro iniziative ma soprattutto essere vicino ai 
giovani con sclerosi multipla. Oggi possiamo colpire insieme la sclerosi multipla 
sostenendo tutti la ricerca scientifica, i ricercatori dell'AISM e i servizi sanitari e sociali 
dedicati ai giovani con sclerosi multipla. Conosco molti giovani colpiti dalla malattia. Una 
malattia che inizialmente fa paura, porta senso di smarrimento. Ma è importante non 
mollare mai, perché oggi in questa battaglia contro la malattia non si è più soli. Ancora 
prima di diventare un calciatore e un campione del mondo sono sempre stato molto vicino 
all'AISM e la realtà della malattia.  

 

Mauro
Evidenziato



Ci sono tanti volontari, gli operatori qualificati e un  gruppo nutrito di ricercatori che 
lavorano insieme alle persone con sclerosi multipla per garantire una migliore qualità di 
vita. Noi sportivi, che siamo molto amati dai nostri tifosi, possiamo veramente, con poco, 
dare un grande aiuto nel coinvolgere in maniera efficace tante persone e avvicinarle a 
comprendere la complessità di una malattia come la sclerosi multipla. Ci tengo molto, 
quindi, a continuare questo impegno anche in futuro» ha affermato Gianluca Zambrotta, 
che da anni affianca l'AISM di Como ed anche quest'anno conferma la sua veste di 
testimonial nazionale dell'iniziativa "Una mela per la vita". 

Fonte: http://beta.vita.it/news/view/84122/ 

 

 

 

 

 
 

PROVINCIA DI COMO 
• Albavilla 
• Albiolo 
• Appiano Gentile 
• Argegno 
• Asso 
• Bellagio 
• Benelario 
• Binago 
• Bregnano 
• Brienno, 
• Brunate 
• Cabiate 
• Cadenabbia 
• Cadorago 
• Cantù (p.zza San Rocco – largo XX 

Settembre) 
• Cantù (Centro Commerciale Bennet) 
• Cantù (Centro Commerciale 

Mirabello) 
• Capiago 
• Canzo 
• Carate Urio 
• Carlazzo 

• Casnate con Bernate 
• Cassina Rizzardi 
• Cassina Rizzardi (Centro 

Commerciale Bennet) 
• Cermenate 
• Cernobbio 
• Cirimido 
• Claino con Osteno 
• Como Ospedale S. Anna 
• Como Ospedale Valduce 
• Como piazza Duomo 
• Como piazza San Fedele 
• Como (Coop via Giussani) 
• Como-Albate 
• Como-Breccia (Granmercato) 
• Como-Civiglio 
• Como-Porta Torre 
• Como-Sagnino (Granmercato) 
• Como S. Bartolomeo 
• Como-Tavernola (Centro 

Commerciale Bennet) 
• Cucciago 
• Dongo 
• Erba centro 



• Carugo 
 

• Erba (Centro Commerciale Bennet) 

• Eupilio 
• Garzeno 
• Gironico  
• Grandate 
• Grandate (Centro Comm. IPER) 
• Grandola ed Uniti 
• Gravedona 
• Laglio 
• Laino 
• Lanzo Intelvi 
• Lemna 
• Lenno 
• Lentate sul Severo (Centro 

Commerciale Bennet) 
• Lezzeno 
• Limido Comasco 
• Lipomo 
• Locate Varesino 
• Lomazzo 
• Lurago d’Erba 
• Lurate Caccivio 
• Manera 
• Mariano Comense 
• Mariano Comense (Supermercato Il 

Gigante) 
• Maslianico 
• Menaggio 
• Meda 
• Mezzegra 
• Molina 
• Moltrasio 
• Montano Lucino 

• Lucino (Centro Commerciale 
Bennet) 

• Montorfano 
• Mozzate 
• Nesso 
• Olgiate Comasco 
• Olgiate Comasco (Centro 

Commerciale Bennet) 
• Palanzo  
• Pellio 
• Pigra 
• Plesio 
• Pognana 
• Ponna 
• Ponte Lambro 
• Porlezza 
• Piano di Porlezza (Supermercato 

Standa) 
• Pusiano 
• Rovellasca 
• Rovello Porro 
• Rovenna di Cernobbio 
• San Fedele Intelvi 
• San Pietro Sovera (Supermercato 

Iperal) 
• San Siro 
• Schignano 
• Solbiate Comasco 
• Sorico 
• Stazzona 
• Tavernerio 
• Torno 
• Tremezzo 

 

• Turate 
• Uggiate Trevano 
• Valbrona 
• Valsolda 
• Vertemate (Supermercato Il Gigante)                      Villa Guardia (Centerville) 
• Vighizzolo di Cantù                                Per maggiori info:eventicomo@aism.it 


